Табела 5.2 Спецификација  предмета 
	Студијски програм/студијски програми : ОУЧ

	Врста и ниво студија: Основне академске студије

	Назив предмета: Методика наставе физичке културе I

	Наставник (Презиме, средње слово, име): Мартиновић Д. Драган

	Статус предмета: обавезни

	Број ЕСПБ: 2

	Услов за похађање: Дидактика. Услов за полагање: Основи спорта и физичког васпитања.

	Циљ предмета

Упознавање студената са теоријским основама физичког васпитања, основним био-психо-социјалним узрасним карактерсистикама основношколског узраста и њиховим узрасним и кретним потребама и дидактичким принципима у настави мфизичког васпитања. 

	Исход предмета 

По успешном окончању наставе из овог предмета студент је стекао увид о теоријским основама, узрасним карактеристикама основношколског узраста, њиховим узрасним и кретним потребама и дидактичким принципима у настави физичког васпитања и непосредно се упознао са изворном литературом. 

	Садржај предмета
Теоријске основе физичког васпитања

У овом делу студенти ће бити упознати са методиком физичког васпитања, тумачењу основних појмова, месту и улози физичке културе у систему наука, месту и улози физичке културе у филогенетском и онтогенетском развоју човека, месту и улози физичке културе у савременом друштву и о телесној вежби – вежбању..

Дидактичко-методички садржај

Посебно ће бити обрађена апликација дидактичких принципа у настави физичког васпитања, примена наставних метода, основни облици педагошке организације рада, мере стимулације и мотивације, мере обезбеђења наставног процеса, планирање наставе, проверавање, праћење и вредновање и услови за реализацију програмских задатака физичког васпитања.
 Практична настава:Вежбе, Други облици наставе, Студијски истраживачки рад

Вежбе прате проблемска питања предвиђена предавањима и заокружују наставу овог студијског предмета. План вежби организован је по тематским циклусима (основи покрета, развој физичких способности, терминологија из области физичког васпитања, елементарне игре).
После обрађеног тематског циклуса на предавањима и вежбама, студенти имају право да полажу – бране семинарски рад. Одбрањени семинарски рад из одређених области ослобађа их тог дела испита.

Саставни део предмета је и методичка пракса студената.
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	Број часова  активне наставе
	Остали часови /

	Предавања:

0.5
	Вежбе:
1
	Други облици наставе: /
	Студијски истраживачки рад:

/
	

	Методе извођења наставе

Предавања и вежбе, самосталан (семинарски) рад

	Оцена  знања (максимални број поена 100)

	Предиспитне обавезе
	поена
	Завршни испит 
	поена

	активност у току предавања
	10
	писмени испит
	30

	практична настава
	10
	усмени испт
	30

	колоквијум-и
	/
	..........
	

	семинар-и
	20
	
	


