Табела 5.2 Спецификација  предмета
	Студијски програм :  ОПВ

	Врста и ниво студија: Основне академске студије

	Назив предмета: :  Телесни развој и здравствено васпитање

	Наставник:  Џиновић-Којић Р. Даница

	Статус предмета: обавезан

	Број ЕСПБ: 5

	Услов: -

	Циљ предмета је да студенти стекну основна медицинска знања:
· о законитостима развоја дечје моторике и повезаности овог развоја са когнитивним, конативним и антрополошким димензијама;

· из домена анатомије, физиологије и дечје хигијене потребног за размевање телесног и здравственог васпитања деце
· 

	Исход предмета  
Упознавање са анатомско-физиолошким основама развоја и начинима процене морфолошког и моторичког статуса деце; добро познавање развојних етапа код предшколске деце; знање и препознавање најчешћих болести код деце... 


	Садржај предмета
Теоријска настава

Упознавање са основном медицинском терминологијом  Физички и ментални раст и развој Моторички развој Анатомија, физиологија и хигијена деце посматрано развојно Утицај физичких активности на организам и здравље деце. Најчешће болестиу дечјем узрасту и њихова превенција. Прва помоћ
Практична настава 

Мерење показатеља морфолошких димензија Правила пружања прве помоћи-поступци који имају првенство Обрада ране и заустављање крварења Примена правила у збрињавању опекотина Семинарски радови и посета породилишту.


	Литература 

Џиновић-Којић, Д.: Физичка зрелост деце за полазак у школу, Заједница виших школа за образовање васпитача, Београд, 2000. 
Џиновић-Којић, Д.: Од игре до здравља, Учитељски факултет, Београд, 2008;

Антонијевић, Ж.: Телесни развој детета и здраствено васпитање, Заједница виших школа за образовање васпитача, Београд

Специјална екипа америчких дечјих лекара: Здраво дете од рођења до пубертета, Санус, 1985


	Број часова  активне наставе
	Остали часови
/

	Предавања:

2
	Вежбе:
1
	Други облици наставе:
/
	Студијски истраживачки рад:
/

	

	Методе извођења наставе

Предавања, вежбе у методичком практикуму                                                                                                                                                                                 

	Оцена  знања (максимални број поена 100)

	Предиспитне обавезе
	поена


	Завршни испит 
	поена

	активност у току предавања
	10
	усмени испит
	30

	практична настава
	30
	презентација пројекта
	30

	колоквијум-и
	
	презентација практичног вежбања
	

	прављење средства за вежбање
	
	
	


