Табела 5.1 Спецификација  предмета  на студијском програму докторских студија
	Назив предмета: Интердисциплинарност теорије и методике физичког васпитања

	Наставник или наставници: Мартиновић Драган, Бранковић Драган

	[bookmark: _GoBack]Статус предмета: изборни

	Број ЕСПБ: 15

	Услов: /

	Циљ предмета
Циљ предмета је да се студенти упознају са био-психо-социјалним аспектима савремене теорије и методике физичког васпитања. Основу предмета чине свеобухватне аксиолошке основе физичког васпитања, као и савремене програмске основе наставе физичког васпитања

	Исход предмета 
Студенти ће стећи проширена надграђена сазнања о физичком васпитању, савременој методици физичког васпитања на основама педагошко-психолошких и биомедицинских наука. Исходи предмета ће омогућити студентима да на њиховим основама приступе пројектовању и реализацији истраживања у настави и школском физичком васпитању.

	Садржај предмета
Системи физичког васпитања у оквирима савремене теорије и праксе физичког васпитања. Педагошке основе физичког васпитања усмерене ка методици наставе физичког васпитања стављене у функцију самообразовања ученика. Основни постулати биомедицинских вредности физичког васпитања са посебним освртом на млађи школски узраст. Утицај телесног кретања-вежбања на психо-социјалне карактеристике ученика млађих разреда основне школе у оквиру предмета. Упознавање са одређеним бројем истраживања из области наставе физичког васпитања која имају интердисциплинарни карактер.

	Препоручена литература 
1. Erik, S. & Dagmar, S (2014): School-Related Physical Activity, Lifestyle and Obesity in Children, Palacky University in Olomouc.
2. Кејн, Џ. Е. (1984): Психологија и спорт, Нолит, Београд.
3. Лумпкин, А. (1987): Физичко васпитање као динамичан процес (превод), Физичка култура, бр.4, Београд.
4. Мартиновић, Д. (2003): Постигнућа у настави физичког васпитања (моторичке, морфолошке и психолошке карактеристике), Интерпринт и Учитељски факултет, Београд.
5. Мартиновић, Д. (2010): Теоријске основе методике физичког васпитања и спорта, Школска књига, Београд.
6. Матић, М. и Бокан, Б. (1990): Физичко васпитање – увод у стручно-теоријску надградњу, Факултет за физичку културу у Београду, Едиција „Око“, Нови Сад.
7. Višnjić, D. & Martinović, D. (2009): Pedagogical implications of realization of the sport-tehnical education in elemetary school. International Scentific (Teoretical Methodology and Methodical Aspects of Physical Education). Faculty of Sport and Physical Education, Belgrade.
8. Џиновић, Д. (2019). Пројектне активности у физичком васпитању предшколске деце. Београд: Драслар лист
1.  Бранковић, Д. (2022). Методички аспекти превентивног вежбања деце, Београд, Учитељски факултет, 198.

	Број часова  активне наставе
	Теоријска настава: 1
	СИР: 4

	Методе извођења наставе
Вербално-текстуална; Менторски рад са студентима; Израда семинарских радова.

	Оцена  знања (максимални број поена 100)
	Предиспитне обавезе
	поена
	Завршни испит
	поена

	Семинарски рад
	25
	Усмени испит
	50

	Презентација
	25
	
	






