
Табела 5.1 Спецификација  предмета  на студијском програму докторских студија
	Назив предмета: Одабрана поглавља развоја моторичких способности у физичком васпитању

	Наставник или наставници: Џиновић Којић Даница, Пелемиш Владан

	[bookmark: _GoBack]Статус предмета: изборни

	Број ЕСПБ: 15

	Услов: /

	Циљ предмета
Циљ предмета је да се студенти на вишем нивоу упознају са моторичким способностима, структуром моторичких способности деце и омладине и процедурама за њихов развој. 

	Исход предмета 
Студенти ће се упознати са структуром моторичких способности, могућностима за њихов развој уопште и посебно у физичком васпитању. Студенти ће разликовати приступе у развоју моторичких способности у спорту и физичком васпитању. Упознаће се са тренажним процедурама, оптерећењима, методама и организационо-методичким формама рада у настави, које је у функцији развоја моторичких способности ученика.

	Садржај предмета
Појам моторичких способности; Врсте моторичких способности; Структура моторичких способности.
Методе развоја моторичких способности у настави и ваннаставним активностима.
Примери истраживања из подручја развоја моторичких способности.
Повезаност моторичких способности са спортско-техничким образовањем ученика и осталим елементима физичког образовања.
Планирање развоја моторичких способности у настави.
Мерење и праћење моторичких способности ученика код нас и у свету.

	Препоручена литература 
1. Бала, Г. (2004): Квантитативне разлике основних антропометријских карактеристика и моторичких способности дечака и девојчица у предшколском узрасту. Гласник Антрополшког друштва Југославије, 39, 219-227.
2. Бала, Г. (2010): Методологија кинезиометријских истраживања са посебним освртом на моторичка мерења, Факултет спорта и физичког васпитања, Нови Сад.
3. Booth, M. L., Denney-Wilson, E., Okely, A. D. & Hardy, L. L. (2005): Methods of the NSW School Physical Activity and Nutrition Survey, Journal of Science and Medicine in Sport 8(3), 284-293.
4. Johnstone, J. A. & Ramon, M. (2011): Perceptual-motor activities for children: An evidance-based guide to building physical and cognitive skills, Champaign, IL. Human Kinetics.
5. Kreamer, J. W. & Fleck, S. J. (2005): Strenght training for young athletes, Champaign, IL. Human Kinetics.
6. Martinović, D. Džinović, D. & Pelemiš, V. (2014): Information technologis in establishing morphological dimensions determined by sex. Journal Plus Education, 10(1), 189-193.
7. Prskalo, I., Samac, M. & Kvesić, M. (2009): Morfološke i motoričke značajke kao spolni dimorfizam djece od 1. do 3. razreda. U Zborniku radova 18. Ljetna škola kineziologa Republike Hrvatske, „Metodički organizacijski oblici rada u područjima edukacije, sporta, sportske rekreacije i kineziterapije“, (226-232), Hrvatski kineziološki savez, Zagreb.
8. Џиновић, Којић, Д., Пелемиш, В.: (2016). Квантитативне   и  квалитативне карактеристике морфолошког и моторичког простора предшколске  деце,  Београд: Драслар партнер. 
9. Џиновић, Којић, Д., Пелемиш, В.: (2016). Мониторинг физичког васпитања деце, Београд:  Драслар партнер, 296. 

	Број часова  активне наставе
	Теоријска настава: 1,5
	СИР: 3,5

	Методе извођења наставе
Вербално-текстуална; Менторски рад са студентима; Израда семинарских радова.

	Оцена  знања (максимални број поена 100)
	Предиспитне обавезе
	поена
	Завршни испит
	поена

	Семинарски рад
	25
	Усмени испит
	50

	Презентација
	25	
	
	


	




